
café & restaurant

Prix nets en euros service compris. 05-21  P O U R  V O T R E  S A N T É ,  M A N G E Z  A U  M O I N S  5  F R U I T S  E T  L É G U M E S  P A R  J O U R .  W W W . M A N G E R B O U G E R . F R 
L ’A B U S  D ’A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  À  C O N S O M M E R  AV E C  M O D É R AT I O N .  

Menu des Armures ........... 19,8 €

Petite salade + Plat du jour* ou 
Plat du jour* + Dessert au choix 
+ Vittel ou Perrier 50 cl ou Bière 1664 
blonde  pression 25 cl ou Soda 33 cl

Small salad + Today’s dish*
or Today’s dish* + Dessert
+ Vittel or Perrier 50 cl or Beer 25 cl or Soda 33 cl

Menu des Canons ............... 7,9 €

Sandwich Mixte
+ Vittel ou Perrier 50 cl 
ou Bière 1664 blonde pression 25 cl 
ou Soda 33 cl

Mixte sandwich + Vittel or Perrier 50 cl 
or Beer 25 cl or Soda 33 cl

Menu du Petit Soldat ..........8,5 €
jusqu’à 12 ans 

Mini sandwich ou Petite salade
+ Brownie* ou Yaourt
+ Vittel ou Perrier 50 cl ou Soda 33 cl

Small sandwich or Small salad 
+ Brownie* or Yogurt
+ Vittel ou Perrier 50 cl or Soda 33 cl

Menu Goûter ............................8,5 €

Gâteau du jour*
+ Boisson chaude
ou Soda 33 cl

Cake of the day*
+ Hot drink
or Soda 33 cl

Les formules / Les formules / MenusMenus
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Petites salades / Petites salades / Small saladsSmall salads  

Salade tomates, mozzarella, roquette ........... 5,5 €
Tomato, mozzarella and arugula salad

Petite salade veggie  ......................................... 5,9 €
œuf poché, aubergines grillées, lentilles, tomates cerises, 
roquette, Parmesan, jus de citron, pesto, ciboulette
Small veggie salad: Poached egg, grilled aubergines, lentils,  
cherry tomatoes, rocket, Parmesan, lemon juice, pesto, chives

Grandes salades / Grandes salades / Large saladsLarge salads
Salade Falafels  .................................................10,5 €
falafels, quinoa, avocat, carottes rapées, tomates cerises, 
mesclun, grenade, sauce tzatziki, ciboulette
Falafels salad: falafels, quinoa, avocado, grated carrots,  
cherry tomatoes, mesclun, pomegranate, tzatziki sauce, chives

Salade Parisienne .............................................10,5 €
jeunes pousses, œuf dur plein air, jambon torchon,  
Comté AOP, tomates cerises, champignons de Paris
Parisian salad: baby leaf salad, outdoor hard-boiled egg,  
cooked ham, PDO comté cheese, cherry tomato, mushrooms

Salade César  .....................................................11,5 € 
filets de poulet rôti, tomates cerises, œuf dur plein air,  
romaine, croûtons, Parmesan, sauce César
Ceasar salad: Roast chicken fillets, cherry tomatoes,  
outdoor hard-boiled egg, romaine salad, croutons,  
Parmesan cheese césar dressing

Les sandwichs / Les sandwichs / SandwichesSandwiches  
Sandwichs toastés /  Toasted sandwiches

Toasté Serrano ....................................................7,9 €
jambon Serrano, mozzarella, tomate, basilic
Serrano toasted: Serrano ham, mozzarella, tomato, basil 

Toasté poulet cheddar ...................................... 7,9 €
filets de poulet rôti, cheddar, tomate, mayonnaise 
Roast chicken fillets, cheddar, tomatoes, mayonnaise

Sandwichs baguette et club 
Baguette and club sandwiches
Sandwich Mixte  ................................................. 5,9 €
jambon torchon, Comté AOP, beurre demi-sel
Mixed sandwich: cooked ham, PDO Comté cheese, lightly-salted butter

Sandwich Veggie  .............................................. 6,5 €
baguette aux céréales, tapenade d’olives noires, tomate, 
mozzarella, basilic
Veggie sandwich: multi-grain baguette, black olive tapenade,  
tomato, mozzarella, basil

Wrap thon  ...........................................................7,5 €
wrap*, thon, cream cheese, avocat*, concombre, romaine
Tuna Wrap*: tuna, cream cheese, avocado*, cucumber, romaine salad
 

Les mini sandwichs / Mini-sandwiches
Mini sandwich poulet  ........................................4,8€

buns bretzel, filets de poulet rôti, Comté AOP, cream cheese
Small chicken sandwich: bretzel buns, roast chicken fillets,  
PDO Comté cheese, cream cheese

Les plats chauds / Les plats chauds / Hot dishesHot dishes
Plat chaud du jour Today’s hot dish .........................13,8 €

Quiche Lorraine Quiche Lorraine.............................10,2 €

Quiche végétarienne Quiche vegetarian ..................10,2 €

Pâtes (bolognaise, 3 fromages, carbonara …) .................10 €

Lasagnes Lasagna .................................................... 11 €

Burger Bistrot, salade et chips ......................  11,8 €
pain burger aux graines, steak haché de bœuf charolais, 
fromage fondu, sauce aux oignons, cornichon 
Bistrot Burger: multi-grain burger bun, Charolais beef burger,  
melted cheese, onion sauce, gherkins, lettuce, crisps

Les desserts / Les desserts / DessertsDesserts
Fromage blanc 0% ...........................................  4,8 €
coulis de fruits rouges
Fat-free fromage frais, red fruit coulis

Salade de fruits ................................................... 4,8 €                                                                            
Fruit salad

Panna cotta mangue-passion ............................4,9 €                                                                                 
Mango-passion fruit panna cotta

Les pâtisseries / Les pâtisseries / PastriesPastries
Flan crémeux vanillé* ................................................5 € 
Vanilla creme flan*                                                        

Tartelette aux framboises* ................................ 5,5 €
Raspberry tartlet*

Tartelette au citron meringuée* ....................... 5,5 €
Lemon meringue tartlet*

Brownie aux noix de pécan* ..................................4 € 
Pécan nuts brownie*

Muffin* pépites de chocolat, tout chocolat, myrtilles ..........4 € 
Muffin* chocolate chips, all chocolate, blueberry

Donut* sucre ou chocolat  ............................................3,5 €
Doughnut* sugar or chocolate

Cookie* pépites de chocolat .........................................3,5 €
Cookie* chocolate chips

Éclair au chocolat* ................................................ 4,5 €
Chocolate eclair*  

Éclair au café* ........................................................ 4,5 €
Coffee eclair* 

Les crêpes* / Les crêpes* / CrepesCrepes**

Sucre .................................................................... 3,5 € 
Sugar

Chocolat-Noisette  ................................................ 4,5 €
Chocolate-Hazelnut

Caramel au beurre salé   .................................... 4,8 €
Salted butter caramel

Supplément crème fouettée ........................................ 1 € 
Whipped cream extra

Les boissons / Les boissons / DrinksDrinks
Boissons fraîches / Cold drinks

Vittel 50 cl ................................................................3 €

Perrier 50 cl / San Pellegrino 50 cl ..................... 3,8 €

Thé glacé Bio BOS au Rooibos 25 cl ................ 3,5 €
citron, citron vert/gingembre ou pêche 

Coca-Cola 33 cl / 50 cl ................................  3,5 € / 4 €

Coca-Cola sans sucres 33 cl / 50 cl ...........  3,5 € / 4 €

Sprite 50 cl / Fuze Tea pêche 40 cl ......................  4 €

Schweppes agrum’ 50 cl ......................................  4 €

Oasis 50 cl / Orangina 50 cl ...................................  4 €

Jus de fruits et nectars Pago Fruit juice 20 cl ....... 3,8 €

Jus d’oranges pressées Fresh orange juice 25 cl ........ 4,5 €

Vins / Wines

Rouge - Vin de pays d’Oc Merlot Red 25 cl ........ 5,5 €

Rouge - IGP d’Oc Merlot Red Bouteille 75 cl  .............. 19 €

Blanc - Vin de pays d’Oc Sauvignon White 25 cl 5,5 €

Rosé - Vin de pays d’Oc Grenache Rosé 25 cl .... 5,5 €

Champagne Jacquart Brut Mosaïque 37,5 cl..... 28 €

Bières pression / Draught beers

1664 blonde 25 cl / 50 cl...........................3,8 € / 5,8 €

Grimbergen blonde 25 cl / 50 cl .............. 4,8 € / 7,8 €

Boissons chaudes / Hot beverages

Café Nespresso Nespresso coffee ............................... 2,3 €

Décaféiné Decafeinated coffee  .................................... 2,3 €

Grand café au lait Large caffe latte ........................... 3,5 €

Grand café viennois ..........................................4,9 € 
Large coffee with whipped cream

Grand cappuccino Large cappuccino ........................4,6 €

Caffè latte Vanille ou Caramel  ........................4,9 €
Vanilla or Caramel caffe latte

Chocolat chaud onctueux  ..............................  4,8 €
Hot chocolate

Chocolat viennois .............................................. 5,5 €
Hot chocolate with whipped cream

Thés / Infusions Angelina Tea / Herbal Tea ............ 3,8 €


